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Priciny Skolni neuspésnosti

PFiCinou Skolni neuspésnosti mizou byt individualni rozdily v osobnosti zakd,
jejich motivace ke studiu a vykonnosti, ale také rodinna vychova. Neprospéch
miva obvykle mnoho pFigin, které je tfeba véas rozpoznat a podchytit. Skolni
uspésnost i neuspésnost je ovliviiovana jednak osobnosti Zaka, napf. nizkou
odolnosti vaci zatézi, poruchami u€eni a chovani, zdravotnim znevyhodnénimi
Zaka, ale také nemotivujicim rodinnym zazemim. Zaci miZou byt také ohroZeni
socialné nezadoucimi jevy, maji problémy ve vztazich v rodiné nebo ve Skole.

Vseobecna cast

Systém podpory nadani

Systém podpory Zaku ohrozenych Skolni neuspésSnosti, zaki méné
nadanych a zaku se SVP je soucasti strategického planovani skoly.
Kvalita systému pécCe o Zaky ohrozené Skolni neuspésnosti, péCe o zaky
méné nadané a zaky se SVP je v nasi Skole pravidelné vyhodnocovana
pfi vlastnim hodnoceni Skoly a pfipravé vyroCni zpravy, pfi hospitaéni
cinnosti, pfi inspekcni Cinnosti, pfi individualnich hodnoticich rozhovorech
vedeni Skoly s pedagogy.

Dodrzovani nastavenych podplrnych opatfeni kontroluje vychovna
poradkyné i vedeni Skoly.

Vychovna poradkyné eviduje a prubézné aktualizuje pfehled zaku se
SVP.

Vychovna poradkyné na pedagogické radé prokazatelné informuje
pedagogicky sbor o Zacich se SVP a nastavenych PO.

Nastavena podpurna opatfeni se vyhodnocuji 1x za pololeti a
pedagogicka intervence 1x za 3 mésice.

Klima Skoly vyznamné pfispiva k podpofe zakl ohroZzenych Skolni
neuspésnosti, Zakl méné nadanych a zaku se SVP. Nastavena podplrna
opatfeni sméfuji k napravé potizi a navratu takovych zakl mezi ,Skolsky
uspesné’.

Skolni metodik prevence koordinuje péd&i o Zaky ohrozené Skolnim
neuspéchem s tfidnimi uciteli.



Vychodiska pro nastavovani podpory ve skole, vyhledavani,
identifikace nadani
e Pro vyhledavani zaka ohrozenych Skolni neuspésSnosti a zaki méné
nadanych uzivame tyto metody pedagogické diagnostiky:

pedagogické pozorovani zaka v hodiné

rozhovory se zakem, pedagogem, rodi¢em, spoluprace se
zakonnym zastupcem zaka

ustni provérfovani znalosti a dovednosti, pisemné zkousky,
srovnavaci testy (v€etné hodnoceni a klasifikace)

didaktické testy, portfolio Zakovskych praci, reflexe rozboru
vysledkl zakovy prace a hodnoceni

studium pedagogické dokumentace

Metody a formy prace
e P¥i vyuce Zakl ohroZenych Skolni neuspésnosti a Zaki méné nadanych
vyuzivame tyto formy prace:

individualni prace se Zakem v ramci individualnich konzultaci
v konzultacnich hodinach vyucujicich i v ramci vyu€ovaci hodiny
doucovani v konzultaénich hodinach

individualni dou€ovani mimo konzultaéni hodiny

individualni prace s zakem

zadavani pravidelnych ukoll vychazejicich ze stanoveného
rozsahu a obsahu uciva — zadani prace pro domaci pripravu
moznost plnit zadané ukoly v ramci volnych hodin ve Skole
uzivani podpurnych aktivit — oznameni pisemné prace, stanoveni
terminu zkousSeni z konkrétniho uciva, umoznéni opakovaného
opravného pokusu

pouzivani kompenzaénich pomtcek dle doporugeni SPZ
pouzivani podpurnych pomucek pfi samostatné praci — tablety,
notebooky, aj. dle charakteru pfedmétu, které pomohou zakovi Iépe
se orientovat v ucivu a lépe ho zvladnout

Jak resit Skolni neuspésnost
Je tfeba podpofit Zaky tak, aby se co nejvice zabranilo Skolni neuspésnosti:

nastavenim podpurnych opatfeni k zastaveni poklesu vykonu zaku
ohrozenych Skolni neuspésnosti, Zakli méné nadanych, zakl se
SVP a navratu takovych zaku mezi "Skolsky uspésné zaky"

na zakladé potfeb zaka zvolit individualni podpurna opatfeni

1. ZAci se specialnimi vzdélavacimi potfebami

nastaveni podpurnych opatfeni 1. — 5. stupné (stanoveno PPP)
vytvofeni PLPP nebo IVP dle doporugeni SPZ



- podle jejich potfeb a na doporuéeni SPZ mohou byt poskytnuty
idal§$i druhy podpurnych opatfeni, napf. vyuziti asistenta
pedagoga, specialniho pedagoga a dalSich odbornikd, poskytnuti
kompenzacénich pomucek a specialnich didaktickych prostfedkd,
uprava materialnich a organizacnich podminek vyuky nebo uprava
podminek pfijimani a ukonCovani vzdélavani (zak s PUP k M2)

2. Zaci se SPUO (dysgrafie, dysortografie, dyslexie aj.)
- nastaveni podpurnych opatieni 1. — 5. stupné za ucelem
kompenzace nedostatkl s pomoci specialné pedagogickych metod
a postupt na zakladé diagnostiky a doporuéeni SPZ (PPP nebo
SPC), integrace zaka a vytvoreni PLPP nebo IVP

3. Z&ci zdravotné znevyhodnéni
- nastaveni podpurnych opatfeni 1. stupné — 1. faze: pfima
pedagogicka intervence, zohlednéni absence souvisejici se
zdravotnimi  komplikacemi a omezenimi, pfip. zpracovani
PLPP/IVP (ze zdravotnich duvodu)

4. 7&ci socialné znevyhodnéni
- motivace zaka k uceni, spoluprace s rodinou, pfistup k internetu
ve Skole, prace s klimatem tfidy a zaclefiovani téchto zaku do
majoritniho kolektivu

5. Zaci s vysokou absenci
- jsou velmi €asto ohrozeni Skolni neuspésnosti
- vCas témto zakium nabidnout podporu pfi zvladnuti zameSkané
latky — plan dostudovani uciva a stanoveni termind dozkou$eni
a doklasifikace, konzultace s Zzakem a rodi¢i/ZZ, harmonogram
aruzné zplusoby podpory zaka, moznost vyuziti konzultacnich
hodin

Zici ohrozeni $kolni neuspésnosti - hodnoceni
nedostatecné z jednoho nebo vice predmétu nebo ZzZaci

neklasifikovani
Postup pfi feSeni Skolni neuspésnosti — podparny program:

e Jednim z hlavnich opatfeni je spoluprace s rodiCi/zakonnymi zastupci
(ZZ) Zaka.

e Dulezité je v€asné a bezodkladné nastaveni podplrnych opatieni (PO).
V praxi to znamena necCekat na klasifikaCni porady, ale komunikovat
o specificich vzdélavanych zakul a o jejich projevech, jakmile jsou ziejmé.

¢ Nejpozdéji vSak na konci kazdého Ctvrtleti tfidni ucCitelé (TU) prokazatelné
informuji rodi€e/ZZ o (ne)prospéchu a chovani zaka ve Skole.



TU domluvi jednani s rodiCi a zaky, ktefi v daném Ctvrtleti neprospivaji
(hodnoceni nedostatecné nebo dostateCné, ale vyucujici vyhodnoti vyvoj
jako rizikovy) nebo jsou neklasifikovani, a to za pfitomnosti TU, rodi¢/ZZ,
zak, ucitelé dotéenych pfedmétu, ve kterych Zak neprospiva nebo je
neklasifikovan, pfipadné vychovny poradce. Z tohoto jednani bude
pofizen struCny zapis, ktery podepisuji vSechny zu€astnéné strany (Skola,
rodi¢/ZZ, zak). Stanovi se termin dalSi schlizky, na které se vyhodnoti
uspeésnost zvoleného postupu. Za vyvolani jednani s rodiCi a jeho
koordinaci a realizaci odpovida TU.
Zvoli se vhodné postupy a opatfeni vedouci k naprave.
Nastavi se PO 1. stupné, ktera slouzi ke kompenzaci mirnych potizi ve
vzdélavani zaka formou mirnych uprav v rezimu $kolni vyuky a domaci
pripravy. PO 1. st. jsou v plné kompetenci Skoly. Ucitel je realizuje
bezodkladné.
Podpora v 1. stupni PO se uskutec€iuje ve 2 fazich:

- 1. pfima podpora ve vyuce

- 2. plan pedagogické podpory (PLPP)
1. krok — prostfedkem podpory 1. st. je individualizovana pomoc ucitele —
etapa pfimé podpory Zaka ve vyuce ucitelem: individualizace vyuky,
individualni pfistup (napf. pfesazeni zaka, poskytnuti delSiho ¢asu na
vypracovani ukolu, preference ustniho nebo pisemného ovéfovani uciva,
plan prace a ukolu, planované terminy zkouSeni, individualni konzultace,
pomoc spoluzaka, doucovani se spoluzaky, partnerskeé uceni aj.).
Vyhodnoceni nastavenych PO se realizuje nejpozdéji do 3 mésicu.
Pokud zak prekona potize, realizace PO bude ukonc¢ena.
V pfipadé nutnosti stanovit dalSi postup — 2. krok: pokud jiZ pfima podpora
ve vyuce nepostacuje, ucitel vstupuje do dalSi etapy Planu pedagogické
podpory (PLPP). PLPP zpracuje Skola.
Realizace planu pedagogické podpory (PLPP) pro neprospivajici zaky:
pokud selZe individualizovana podpora Zakovi a ten je v prvnim pololeti
neklasifikovan nebo hodnocen nedostateCné Ci dostateCné a jeho
vyucujici vyhodnoti dalSi vyvoj jeho vykonu jako rizikovy, nabizi se zakovi
a jeho zakonnym zastupcim podplrny plan — PLPP. PLPP pro
neprospivajici zaky tvofi souhrn opatfeni nabizenych Zakim a jejich
rodiéim. Zak, ugitelé a rodite/ZZ se dohodnou na spoleéné podpofe Zaka
a svych povinnostech, které z toho pro né vyplyvaji.
Vyhodnoceni nejpozdéji do 3 mésicu/1x za Ctvrtleti (realizuje se také
pravidelné na kazdé pedagogickeé radé — Ctvrtletni, pololetni).
Po uzavieni Ctvrtletni/pololetni klasifikace navrhnou tfidni ucitelé ve
spolupraci s vyudujicimi dotéenych predmétd a ¢&leny Skolniho
poradenského pracovisté (SPP) zaky ohroZené skolnim netsp&chem pro



plan pedagogické podpory na dalSi obdobi. PLPP je pravidelné
vyhodnocovan, nejpozdéji vSak do tfi mésicu.

Pokud zvolené strategie nepovedou k pozitivnim zménam v praci se
zakem, je vhodné doporucit rodi€im nebo zakonnym zastupcim zaka,
aby pozadali o vySetieni zaka Skolskym poradenskym zafizenim. Skola
by méla v soucinnosti se Zakem a jeho ZZ zajistit predani PLPP
Skolskému poradenskému zafizeni.

Ziak ohrozeny $kolni neuspésnosti z divodu vysoké
absence

Vysoka absence zaka ohrozuje jeho Skolni uspésnost.

TU vyvolava se jednani s rodi€i/ZZ Zaka s vysokou absenci za pFfitomnosti
TU, zak a rodi¢/ZZ, pfipadné ucitel dotéeného pfedmétu. Z tohoto jednani
bude pofizen strucny zapis, ktery podepisuji vSechny zucastnéné strany
(8kola, rodi¢/ZZ, Zak). V pfipadé potfeby se stanovi termin dalsi schizky,
na které se vyhodnoti uspésnost zvoleného postupu. Za vyvolani jednani
s rodi¢i a jeho koordinaci a realizaci odpovida TU.

Stanovi se podpora zakovi tak, aby byl schopen kompenzovat svou
absenci (plan prace, terminy zkouseni, obsah uciva, moznost individualni
konzultace, dou€ovani se spoluzaky atd.).

1. krok — prostfedkem podpory 1. st. je individualizovana pomoc ucitele —
etapa pfimé podpory Zaka ve vyuce ucitelem: individualizace vyuky,
individualni pfistup (napf. poskytnuti delSiho ¢asu na vypracovani ukold,
preference ustniho nebo pisemného ovéfovani uciva, plan prace a ukold,
domaci pfiprava, planované terminy zkouSeni, stanovené terminy
doklasifikace, individualni konzultace, pomoc spoluzaka, dou€ovani se
spoluzaky a;j.).

Vyhodnoceni nastavenych PO se realizuje nejpozdéji do 3 mésicu.
Pokud zak prekona potize, realizace PO bude ukoncena.

V pfipadé nutnosti stanovit dalSi postup — 2. krok: pokud jiz pfima podpora
ve vyuce nepostacuje, ucitel vstupuje do dalsi etapy Planu pedagogické
podpory (PLPP).

Je-li vysoka absence zaka zpusobena zdravotnim znevyhodnénim, je
mozné Zzakovi nastavit PO 1. st. bez PLPP/s PLPP se zohlednénim
absence (na zakladé lékaiského doporuceni) nebo IVP ze zdravotnich
davodd.

Jsou-li ddvodem vysoké absence zavazné zdravotni duvody, je
v kompetenci TU doporucit Zaka k (ne)klasifikaci.

Vyhodnoceni nastavenych PO se realizuje nejpozdéji do 3 mésicu.
Pokud Zzak prekona potize, realizace PO bude ukoncena.



Z&ak ohrozeny skolni nedspésnosti z diivodu SVP (SPUO)

Nastavi se PO 1. stupné.
Podpora v 1. stupni PO se uskutec€iiuje ve 2 fazich:

- 1. pfima podpora ve vyuce

- 2. Plan pedagogické podpory (PLPP)
1. krok — prostfedkem podpory 1. st. je individualizovana pomoc ucitele —
etapa pfimé podpory Zaka ve vyuce ucCitelem: individualizace vyuky,
individualni pfistup (napf. pfesazeni zaka, poskytnuti delSiho Casu na
vypracovani ukoll, doplfiovaci pravopisna cviCeni misto diktatd,
preference ustniho nebo pisemného ovéfovani uciva, plan prace a ukold,
planované terminy zkouseni, individualni konzultace, pomoc spoluzaka,
doucovani se spoluzaky aj.).
Vyhodnoceni nastavenych PO se realizuje nejpozdéji do 3 mésicu.
Pokud zak prfekona potize, realizace PO bude ukonéena.
V pfipadé nutnosti stanovit dalSi postup — 2. krok: pokud jiZ pfima podpora
ve vyuce nepostacuje, ucitel vstupuje do dalSi etapy Planu pedagogické
podpory (PLPP). PLPP zpracuje $kola, doporucuje se spoluprace s rodici
a pisemny informovany souhlas zaka a ZZ.
Vyhodnoceni PLPP nejpozdéji do 3 mésicu/1x za Ctvrtleti (realizuje se
také pravidelné na kazdé pedagogické radé — Ctvrtletni, pololetni).
Realizace planu pedagogické podpory pro neprospivajici Zzaky: pokud
selze individualizovana podpora Zakovi a ten je v prvnim pololeti
neklasifikovan nebo hodnocen nedostatetné ¢i dostateCné a jeho
vyucCujici vyhodnoti dalSi vyvoj jeho vykonu jako rizikovy, nabizi se zakovi
a jeho zakonnym zastupcim podpuarny plan — PLPP (vyhodnoceni
nejpozdéji do 3 mésicu/1x za Ctvrtleti).
Pokud zvolené strategie nepovedou k pozitivnim zménam v praci se
zakem, je vhodné doporucit rodi€lim nebo zakonnym zastupcim Zaka,
aby pozadali o vySetfeni zaka $kolskym poradenskym zafizenim. Skola
by méla v soucCinnosti se zakem a jeho ZZ zajistit pfedani PLPP
Skolskému poradenskému zafizeni.
Pokud zak vstupuje do inkluzivniho modelu vzdélavani s jiz stanovenou
diagnézou, na které se obvykle podili SPZ, $kola nastavuje takova
opateni, ktera vyplynou z doporuéeni SPZ, pfipadné dal$ich odbornikd,
a je tedy mozné viazeni zaka do vysSiho stupné podpory (2. — 5. stupen
PO), ato bez IVP nebo s IVP.
Pro Zaky s pfiznanymi PO 1. st. — zpracovani PLPP dle doporuéeni SPZ,
vyhodnoceni nejpozdéji do 3 mésicu na spoleCné schliizce s Zakem



(pfipadné pfi ukon&eni podpuarnych aktivit, pokud Zak pfekona obtize),
v pfipadé nutnosti stanovit dalSi postup.

e Pro zaky s pfiznanymi PO od 2. st. — zpracovani IVP dle doporugeni SPZ,
vyhodnoceni (1x za rok).

Systém péce o Zaky ohrozené Skolni neuspésnosti, Zaky
méné nadané a Zaky se SVP

individualizovana pomoc ucitele, 1. etapa pfimé podpory zaka ve
vyuce ucitelem — bez PLPP

zpracovani planu pedagogickeé podpory (PLPP) pro zaky ohrozené
Skolni neuspésnosti, pro Zaky s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi
prvniho stupné, realizace a vyhodnoceni PLPP (nejpozdéji do
3 mésicu/Ctvrtletni/pololetni)

zpracovani individualniho vzdélavaciho planu (IVP) pro zaky
s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi od druhého stupné, realizace
a vyhodnoceni IVP (1x za rok)

zpracovani individualniho vzdélavaciho planu (IVP) z jinych
zavaznych dlivodu, realizace a vyhodnoceni IVP (1x za pololeti/Sk.
rok)

spoluprace s rodic¢i/lZZ zaka ohrozenych Skolnim neuspéchem,
zakl méné nadanych a zaku se SVP (dle potfeby — na tfidnich
schlizkach, 1x za 3 mésice — po Ctvrtletni a pololetni pedagogické
radé, individualni jednani)

Spoluprace s externimi subjekty
e V souvislosti s zaky ohrozenymi Skolnim neuspéchem, zaky meéné
nadanymi a zaky se SVP 8kola spolupracuje s témito Skolskymi
poradenskymi  zafizenimi:  Pedagogicko-psychologické  poradny,
Specialni pedagogicka centra.

Podpora a vzdélavani pedagogu
e Ugast pedagogi v seminafich DVPP nejen v oblasti podpory Zaku
ohrozenych Skolnim neuspéchem, zakl méné nadanych zakl a zaku se

SVP.

e Spoluprace ucitell s vychovnou poradkyni a S$kolnim metodikem
prevence.



Specificka cast

Skolni poradenské pracovisté (SPP)

Ve $kole funguje $kolni poradenské pracovisté (SPP), které tvofi vedeni
Skoly, vychovna poradkyné, Skolni metodi¢ka prevence, kariérova
poradkyné a koordinatorka EVVO.

V souvislosti s nartistem rdznorodych vyukovych a vychovnych probléma
a s potrebou fesit je komplexnéji a ucelenégji vedeni Skoly pfistoupilo ke
zfizeni Skolniho poradenského pracovisté jako intervenéniho nastroje,
ktery se spoleCné s vychovnou poradkyni, Skolni metodickou prevence,
kariérovou poradkyni, koordinatorkou EVVO a tfidnimi uciteli jednotlivych
zaku vénuje prevenci pfed€asnych odchodu zakl ze vzdélavani a v€asné
intervenci u zakl ohrozenych pfed€asnym odchodem ze vzdélavani.

Obecna pravidla realizace prace

V prvni fazi podpory jsou Skolni metodiCkou prevence a kariérovou
poradkyni vytipovani Zaci ohrozeni Skolnim neuspéchem. Pro
rozpoznavani zaku ohrozenych pfed€asnym odchodem ze vzdélavaciho
systému vyuzivame ruazna kritéria, mezi néz patfi napf. pocet
zameskanych hodin za posledni mésic, primér znamek pfi poslednim
hodnoceni, hodnoceni tfidniho ucitele, kazenskeé prestupky apod. Na
zakladé vytipovani jsou nominovani zaci do programu pfimé
psychologické intervence. Témto Zzakim je posléze nabizena
pedagogicko-psychologicka podpora, ktera ma formu osobnich setkani.
Dle povahy problému se dale odviji spoluprace s jednotlivymi zaky.

Ve druhé fazi se stal zakladnim nastrojem tzv. individualni akéni plan.
Tento plan vznika na zakladé rozhovoru se samotnym Zakem, je také
doplnén o informace od vyucCujicich Zaka a v pfipadé jeho nezletilosti také
o0 podstatné udaje od zakonnych zastupcu. AkEni plan je sestavovan
spole¢né s zakem. Obsahuje zakladni principy pro naplnéni vzdélavaciho
programu a tzv. body podpory, které zakovi umozni zvladat naroky
zvoleného ucebniho/studijniho oboru. V pfipadé studijnich oborl jsou
nejCastéjSimi body podpory napf. poCty hodin domaci pfipravy na vyuku,
organizace domaci pfipravy a plan pisemnych praci, na které se zak
pfipravuje, pravidelna dochazka do Skoly. V pfipadé u€ebnich oboru to je
zejména pravidelna dochazka do teoretické i praktické casti vyuky
a aktivita pfi odborném vycviku. Pfi nasledujicim setkani s zakem je akcni
plan analyzovan, spole¢né s Zakem projednavame, zda se mu jednotlivé
body v planu podafilo spinit, pokud ne, pak z jakého dlvodu. Individualni
péCe o kazdého zaka je tak pfimo ,uSita na miru“ jeho specialnim
vzdélavacim potfebam, zvlastnostem jeho osobnosti, rodinnému
kontextu.



Treti faze - Casové nejnarocnéjSi faze podpory zaku, individualni setkani
s zaky, zavisi na slozitosti problému, s nimz se konkrétni zak potyka.
Uvodni setkani s Zzakem obvykle trva Sedesat az devadesat minut.
V pfipade, Ze zak souhlasi s navazanim spoluprace, jsou dohodnuty dalsi
terminy setkani. Intervence jsou realizovany obvykle s Cetnosti dvakrat
do mésice. V pfipadé zavaznych obtizi je frekvence setkani
zintenzivnéna. Celkovy pocCet setkani zavisi na povaze a intenzité
problému. Casto se nam podati situaci zvladnout nebo alespori ¢asteéné
kompenzovat béhem Sesti az osmi intervenci. Néktefi zaci potrebu;ji
dlouhodobéjsi podporu, proto jsou jim poskytovany intervence v pribéhu
celého pololeti, pfip. v pribéhu celého Skolniho roku. Nékterym zakim
naopak staci dvé az tfi intervence a poté jsou schopni aplikovat body
podpory stanovené v individualnim ak¢énim planu samostatné. Jedno
individualni setkani s Zakem muze trvat od Sedesati do devadesati minut.
Dle potfeby jsou pro zefektivnéni podpory jednotlivych zaka vyuzivany
také konzultace s rodiCi a s vyucujicimi zaka, pfip. také s jinymi odborniky.

Faze 1 — navazani kontaktu s zaky

Bezprostfedné po nastupu zakd do prvniho roéniku je pro zaky zajistén
tzv. adaptacni kurz, ktery je zaméfeny na seznameni zakl, navozeni
pozitivniho klimatu v nové vznikajicim kolektivu a atmosféry spoluprace
mezi zaky. Této aktivity se zuCastnuje tfidni ucitel a skupinovy vychovatel.
Adaptacni pobyt je také vybornou pfilezitosti pro monitorovani rysujicich
se pozic v ramci tfidniho kolektivu a pro prvotni plosné vytipovani zaka
ohrozenych pfed€asnym odchodem ze vzdélavaciho systému.

Faze 2 — vytipovani ohrozenych zaku

Samotné vytipovani probiha formou rozhovori Skolni metodicky
prevence a kariérové poradkyné s tfidnimi uciteli, ktefi si vramci
tfidnickych hodin vS§imaji hierarchie tfidy a celkovému chovani jednotlivct
| kolektivu. Vytipovani pak Skolni metodiCka prevence a kariérova
poradkyné provadi na zakladé kritérii, do kterych fadime slaby az
nedostateCny prospéch Zzaka, vysSi poCet zameSkanych hodin az
zaskolactvi, nepfiznivé hodnoceni chovani zaka tfidnim ucitelem,
kazenské prestupky, zmény v chovani a prozivani Zzaka apod. Posléze
jsou ve spolupraci s vychovnou poradkyni nominovani nejvice ohrozeni
Zaci do programu pfimé psychologické péce. Toto vytipovavani probiha
Ctvrtletné (u zakd 1. ro€nikd prob&hne prvni vytipovani po dvou mésicich).

Faze 3 — individualni pedagogicko-psychologicka podpora

viv s

setkani se pohybuje mezi Sedesati az devadesati minutami. Pro navozeni
pfijemné a vstficné atmosféry a posileni davéry se zajimame o zajmy
konkrétniho Zaka a jeho volnoCasové aktivity. Probirame aktualni



prospéch zaka, dochazku do skoly, jeho postoj k vyuce, pfip. problémové
chovani ve vyuce. Zajimame se také o motivaci zaka pro studium ve
zvoleném ucéebnim/studijnim oboru. Hovofime o podminkach, které ma
dany zak pro studium (napf. zda do Skoly dojizdi, z jaké vzdalenosti nebo
zda bydli na internatu), o spokojenosti Zaka v tfidnim kolektivu, o vnimani
jeho rodinnych vazeb. Spole¢né rozebirame, jak vypada tydenni
harmonogram daného zéka. Do pfehledné tabulky si Zak vyznacuje dobu,
kterou travi ve Skole, dale do schématu zaznamenava své volnoc¢asové
aktivity a v pfipadé, Zze ma nastavenou domaci pfipravu, pak nas zajima,
zda se ji vénuje denné nebo jen nepravidelné a narazové a v jakém
Casovém rozsahu. V souvislosti s domaci pfipravou se bavime také
o tom, jakym zpusobem se dany zak uci, jaké styly a techniky uceni
preferuje, které se mu osvédCily a které nikoliv. V zavéru setkani si
v pfipadé zajmu zaka domlouvame konkrétni termin dalSi psychologicke
intervence.

Faze 4 — zpracovani tzv. individualniho akéniho planu

Pfi dalSim setkani s Zakem spole¢né zpracovavame tzv. individualni
akeni plan. Do jednoduchého zaznamového listu zapisujeme tzv. body
podpory, které by Zzakovi umoznily zvladnout naroky zvoleného
uCebniho/studijniho oboru. U vyukovych potizi mezi nejfrekventovanéjsi
body podpory patfi zavedeni pravidelné a systematické domaci pfipravy,
pravidelna dochazka do Skoly, vyuzivani douCovani a konzultaci, zaujeti
aktivniho postoje k vyuce, vyuzivani téch stylu a technik uceni, které
zakovi vyhovuji, vyuzivani opravnych pokusl v pfipadé neuspéchu,
pribézné sledovani prospéchu apod. V pfipadé kazenskych problém
patfi mezi body podpory napf. vedeni Zaka ke zméné postoje, podpora
ke spolupraci s vyucujicimi, nacvik regulace chovani a jednani, nacvik
komunikace v ramci tfidniho kolektivu apod. Individualni akéni plan se
snazime zformulovat tak, aby vyhovoval aktualni situaci daného zaka,
jeho potfebam, moznostem a také jeho rodinnému kontextu.

Faze 5 — analyza ak¢éniho planu

PocCet setkani, béhem nichz spolec¢né vyhodnocujeme pinéni akcniho
planu, pfip. ho obohacujeme o dalSi body podpory, zavisi jednak na
urovni motivace Zaka ke zméné, mife jeho aktivity a spoluprace
a samozrejmé také na zavaznosti feSeného tématu. V. momenté, kdy se
situace stabilizuje, Zak zavedl podpUrna opatfeni, uvadi body podpory do
praxe, je posilovana jeho kompetence samostatnosti. Frekvence setkani
se snizuje, pfip. je spoluprace s zakem ukoncCena. Zaroven je Zakovi
nabidnuto v pfipadé potfeby kdykoliv znovu vyuzit sluzeb Skolniho
poradenského pracovisté. Nasim cilem je dosahnout toho, aby byl zak



schopen na zakladé poskytnutého poradenstvi se dale podilet na feSeni
situace samostatné.

Zaveér

VySe popsany zplUsob pedagogicko-psychologické €innosti s zaky muize byt
efektivni za predpokladu, Ze ho vedeni Skoly podporuje a také pedagogové
Skoly k nému zaujimaji vstficny postoj a dle svych moznosti jsou ochotni se
spolupodilet na FeSeni problému Zzakd. LepSich vysledki se nam dafi
dosahovat, pokud je dana situace feSena komplexné — tzn., Zze na feSeni se
nepodili pouze vychovna poradkyné, Skolni metodiCka prevence, kariérova
poradkyné, koordinatorka EVVO, vychovatelé, ale také tfidni ucitel/uCitelka a
rodiCe zaka. Za vyznamny moment povazujeme navazani vztahu duvéry a
atmosféry spoluprace nejen s Zakem, ale i s jeho rodici. Velmi dulezita je i prace
vychovatelll na domové mladeze, ktefi pomahaji Zakim s adaptaci, mohou je
doucovat, pomahat jim s pfipravami na vyuku, organizaci prace, atd..
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